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2. Charakteristika druziny

Skolni druzina p¥i Zakladni $kole Mlad4 Boleslav, Jilemnického 1152 se nachdzi ve
stejné budové jako samotna Skola. K dispozici ma velké prostory fesené jako pracovny a
klubovny s rozsahlou hernou a vlastnim socialnim zdzemim. Ke své c¢innosti vyuziva i
daldi prostory $koly - té&locvi¢nu, hfisté apod. Déti se stravuji ve $kolni jidelné. Cinnost
druziny Uzce souvisi s ¢innosti samotné Skoly.

Provoz druziny je zajistén rano od 6:30 do 7:45 a odpoledne po skonceni vyucovani
jednotlivych tiid od 11:40 do 16:00. Provoz mGze byt v pribéhu platnosti SVP upraven
dle potreb skoly.

3. Cile vzdélavani

e Vést 7aky k vSestranné a oteviené komunikaci.

e ZvysSovat naroky na mravni vychovu, vztah déti k sobé a k dospélym.

e Rozvijet u 24kl schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspé&chy vlastni i
druhych.

e Vést 7aky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, udit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

e Vést 7aky k ochrané Zivotniho prostredi.

e V pripravé na vyuéovani vénovat pozornost ¢teni 2akd, poskytovat pomoc slabsim
74klm, opakovat udivo hrou a soutd&Zemi, vyuzivat didaktické hry, zdbavné a
pohybové hry k rozvoji rozumovych vlastnosti.

e Respektovat psychohygienické pozadavky na rezim dne, vyuzivat pobyt 2akl na
¢erstvém vzduchu, tim zvySovat jejich télesnou zdatnost.

e Upevnovat hygienické navyky, v jidelné dbat na spravné stolovani.

e Naudit zaky aktivné vyuZivat volny &as, rozvijet sv(j zajem i talent, ziskdvat nové
poznatky, zkuSenosti, dovednosti i navyky.

e Realizovat se v kolektivu ostatnich z&kd, poptipadé se umét zapojit do &innosti

v rizném kolektivu a prostiedi.

DalSimi cily jsou i vystupy rozpracované u konkrétni kapitoly a tématického okruhu

v tabulce.



4. Délka vzdélavani

Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné je poskytovano po dobu trvani jednoho
kolniho roku, tj. 10 mé&sicd.

O hlavnich prazdninach neni druzina v provozu, o prazdninach vedlejsich je provoz
zajistén pouze pfi v&tdim zajmu rodi¢d na zékladé rozhodnuti feditele gkoly.

Casovy plan ¢innosti je zafazen do ndsledujici kapitoly.

5. Formy a obsah cinnosti

5.1. Oblasti

Obsah vzdélavani orientacné vychazi ze vzdélavacich oblasti, které jsou definovany

v Radmcovém vzdélavacim programu (RVP) pro zakladni vzdélavani:

e Clovék a jeho svét
e Clovék a spole¢nost
e Clovék a pfiroda

e Umeéni a kultura

e Clovék a zdravi

e Clovék a svét prace
Pro ucely vzdélavaciho planu SD byly vybrany nasledujici oblasti (kapitoly):

Clovék a jeho svét

Je jedinou vzdélavaci oblasti v rdmci RVP, ktera je koncipovana pouze pro 1. stupen
zdkladniho vzdélavani a je rozdé&lena do péti tematickych okruhd:
Misto, kde Zijeme - v tomto tematickém okruhu Zaci poznavaji nejblizsi okoli, organizaci
Zivota v rodiné, ve tfidé, ve skole, v obci a spolecnosti
Lidé kolem nas - v tomto tematickém okruhu si Zaci osvojuji zasady vhodného chovani a
jednani s lidmi, poznavaji vyznam a podstatu pojmi - tolerance, empatie, vzajemna
Ucta, poznavaji, jak se lidé sdruzuji, seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi
Lidé a c¢as - tematicky okruh je zaméren na budovani spravného rezimu dne a jeho
dodrzovani, sestavovani a naplfiovani rezimu ve skolni druziné, péstujeme Uctu k Casu
druhych , ué¢me se vyuzivat svidj ¢as, vyuzivdme smysluplné volnocasové aktivity
Rozmanitost prfirody - v tematickém okruhu se seznamujeme s proménlivosti a

rozmanitosti Zivé i nezivé pfirody



Clovék a jeho zdravi - v tomto tematickém okruhu maji Zaci poznat sami sebe, ziskavaji
ponauceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a o odpovédnosti za své zdravi
Umeéni a kultura

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi
obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
Clovék a zdravi
Clovék a svét prace

Vzdélavaci obsah vzdéladvaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni
na Ctyri tematické okruhy Prace s drobnym materidlem, Konstrukcni ¢innosti, Péstitelské

prace, Priprava pokrmd.

5.2. Klicové kompetence

1. Kompetence k uceni - uci se s chuti, praci dokonci, klade si otazky, hleda na né
odpovéd, ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatfiuje v praktickych situacich
a dalsim uceni.

2. Kompetence k reseni problému - vSima si déni okolo, snazi se resit situace, pfi
jejich reseni uziva logické postupy, chape, Ze vyhybani se Feseni problému nevede
k cili. Zapocaté Cinnosti dokoncuje.

3. Komunikativni kompetence - ovlada fec¢, vyjadfuje sdéleni, myslenky, otazky,
kultivované komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi.

4. Socialni a interpersonalni kompetence - samostatné rozhoduje o svych Cinnostech,
uvédomuje si, Ye za né odpovidd a nese dlsledky, projevuje ohleduplnost,
citlivost, rozpozna nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu,
spolupracuje ve skuping, dokaze se prosadit i podfidit, respektuje jiné, je
tolerantni.

5. Cinnostni a obéanské kompetence - udi se planovat, organizovat, fidit a hodnotit,
odhaduje rizika svych nédpadd, odpov&dné pristupuje k Ukoldm a povinnostem,
uvédomuje si prava sva i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné prostfedi, dba na své zdravi i zdravi druhych.

6. Kompetence k traveni volného Easu - orientuje se v moznostech traveni volného
¢asu, umi si vybrat zajmové cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v
organizovanych skupinach i individudlnich dcinnostech, dokaze odmitnout

nevhodnou nabidku volného casu.



5.3. Formy cinnosti

Pravidelna c¢innost

tydenni skladba zaméstnani, viz tabulka a ¢asovy plan

aktivity zajmového ¢i télovychovného charakteru

Pribézna éinnost

klidova cCinnost

spontanni ¢innost rannich a koncovych druzin

pobyt venku

aktivni odpocinek

osobni Ucast vychovatelek pfi hrach, zajisténi bezpecnosti
navozeni, podnécovani a motivovani vlastnich aktivit déti
micové hry, cvi¢eni na naradi, zimni hry

relaxacni cviceni

poslech, ¢etba a sledovani pohadek, volné malovani, vypravéni

PrilezZitostné akce

nejsou zahrnuty do tydenni skladby cinnosti

muze se jednat o rlzna vystoupeni, besidky, sportovni dny apod.

PFiprava na vyucovani

spoluprace s uciteli
didaktické hry

smyslové hry

kfizovky, hadanky, rébusy

samostatna prace



Kapitola Okruh Cinnost Obsah Kompetence
Clovék a | Misto, kde Podilime se na organizaci U nas doma - vypravime si, co jsme zazili s nasi rodinou - 3,4,5,
jeho Zijeme zivota v rodiné - jsme jeji | zazitky ilustrujeme.
svét soucasti. Ctime vsechny
Cleny rodiny. N&$ dim - predstavujeme si idedIni dim, v kterém bychom 2, 4,5,
chtéli bydlet - vytvarné vyjadreni.
Osvojujeme si estetické
citéni- neni nam lhostejné, | Nase skola - zdobime Skolu a druzinu vlastnimi vyrobky. 1,6,
v jakém prostredi se
ucime. Zajimame se o dopravni znacky v nasem okoli, ur¢ujeme 1, 2,6,
znacky, u¢ime se bezpecné prechazet.
Poznavame nase okoli,
jsme hrdi na své mésto, Nase mésto - kreslime nase mésto - kolektivni prace. 1, 2,5,
tradice.
Kreslime nase oblibena mista -hfisté, stadion, pfiroda. 1, 2,5,
Poraddme velikonocni nebo vanocni vystavu - vyrobky. 1,2,6,
Lidé kolem Osvojujeme si zasady Kazdodenni vychovna prace - dbat na spravné pozdraveni, 2,3,4,5,
nas spravného chovani, osloveni, pod&kovani. Kladny vztah ke spoluzakim, vzajemna

jednani, tolerance,
empatie, vzajemné Ucty.

Uvédomujeme si prava a
povinnosti kazdého
obcana demokratického
statu.

Ucta, tolerance, potlacovani nasili.

Rodina - nadi nejblizsi - vypravime si o povoldni rodi¢qQ,
nakreslime si povolani.

Besedujeme o tom, procC jsou néktefi spoluzaci oblibeni a
néktefi ne, co mohu zménit na sobé.

Seznamujeme se s datem narozeni nasich spoluzakd -
nasténka. Uvazujeme, jakymi darky potésime oslavence, jaké
darky jsou vhodné.

Hrajeme si na malife - malujeme portrét kamarada,
vysvétlujeme, proc je nasim kamaradem.

Vyuziti médii ve vychové, vypravéni, co déti shlédly v televizi -
hodnoceni - u¢ime se rozpoznat realitu od fikce

1I 3’ 4’

2,5




Kapitola Okruh Cinnost Obsah Kompetence
Uvédomujeme si, ze nékteri lidé se odlisSuji - fyzické nebo 1, 2, 3, 4,
psychické postizeni. Multikulturni vychova - vychova zakd k
toleranci v praktickém zivoté, odmitani rasismu, boj proti
Sikané.
Povidame si o zemich, které jsme navstivili, seznamujeme ses |1, 3,
typickymi jidly, zptsobem Zivota.
Lidé a ¢as Snazime se budovat Zarazeni déti do z&jmovych krouzkl . Nauéit se rozdé&lit si ¢as 1,2,3,6,
spravny rezim dne a jeho | pro uceni a zabavu.
dodrzovani, vytvaret
zaklady pro vyuzivani Kreslime, co nas nejvic bavi, cemu vénujeme nejvic ¢asu, jak 1,5, 6,
volnocasovych aktivit. jsem stravil vikend.
Dodrzujeme tradice, Seznamujeme se s nastrojem meéreni ¢asu - vyvoj hodin. 1, 3,5,
zvyky, Ucast na
regionalnich akcich. Snazime se pochopit vliv ¢asu na lidi i véci kolem nas - déti 1,2, 3,
rostou, lidé stadrnou, méni se zplsob Zivota. Pozorujeme, jak se
méni mésto - nové stavby.
Rozmanitost | Vytvarime ohleduplny Tematické vychazky a pobyty v pfirodé - pozorovani typickych 1,2, 3,6,
prirody vztah ¢lovéka k pfirodé - zmén v rliznych roénich obdobich - rageni na jarte, zbarvovani
podilime se na jeji listi. Nasledné vytvarné ztvarnéni pfirody, didaktické hry s
ochrané. prirodni tematikou, vytvoreni koutku zivé pfirody.
V pfirodé stavime domecky z nalezenych pfirodnin. Sbirame 2,5,6,
pfirodniny, vytvarime obrazky, vyrabime Sperky.
PFi vychazkach pozorujeme Zivot ptactva - u¢ime se rozpoznat 1,2, 3,
nejznaméjsi ptaky - vrabec, kos, Spacek, sykora. Vime, ktefi
ptaci pres zimu zUstavaji, ktefi odlétaji na jih.
SoutéZime ve skladani rozstfihanych obrazkd zvirat, vyuzivdme | 1, 2, 4, 6,
puzzle, urCujeme zvirata. Vypravime si o domdcich zviratech,
vysvétlujeme si, jakou péci vyzaduji. Kreslime domaci mazlicky
- prace vystavime.
Seznamujeme se s vodou jako s podminkou Zivota v pfirodé, 1, 2,




Kapitola Okruh Cinnost Obsah Kompetence
poznavame rlzna skupenstvi vody.
Chranime si své zivotni prostfedi - pozorujeme cistotu v okoli, 1, 3,5,
podilime se na Uklidu. Tfidime odpad do kontejnerd.
Pfi vychazkach do prirody si vSimame vseho, ¢im ji poskozuje 1,5,6,
¢innost Clovéka.
Clovék a Viz kapitola ,Clovék a Viz kapitola ,Clovék a zdravi®.
jeho zdravi zdravi®
Uméni Hudebni, Péstujeme estetické citéni | Vyzdoba skolni druziny. 1, 6,
kultura | vytvarna a predstavivost, rozvijime
fantazii. Prace s détskym casopisem. 1, 6,
Péstujeme vztah k Vyzdoba vanocni, velikonocni. 1, 3,6,
umé&leckym dildim.
Vyrabime masky na karneval. Vyrabime ozdoby, darecky a 1,6,
Rozvijime spravnou pranicka - Vanoce, Velikonoce, Svatek matek...
vyslovnost, vyjadfovaci
schopnosti. Nacvik koled, lidovych pisni, basnicek. 1, 3,4,6,
Dodrzujeme tradice a
zvyky - rlzna roéni
obdobi.
Clovék a | Télesna Upevihujeme ziskané Ve skolni jidelné denné procvic¢ujeme pravidla spravného 1,2,3,5,
zdravi vychova a dovednosti a ndvyky - stolovani.
vychova ke hygiena, spolecenské
zdravi chovani. Sezoénni télovychovné aktivity - vychazky, pohybové hry u 1, 3,5, 6,
skoly, hry na snéhu. Seznamujeme se s pravidly micovych her
Rozvijime télesnou a dbame na jejich dodrzovani.
zdatnost, otuzovani.
Osvojujeme si sportovni PInohodnotné vyuziti ¢asu pfi sportovnich aktivitach - odmitani | 5, 6,

chovani - soutézit v duchu
fair - play.

alkoholu , koureni, drog. Rozhovory k tématu.

PFi vychazkach prekonavame prirodni prekazky, pro nase hry
vyuzivame pfirodni prostredi.

1I 2’ 3’ 4’ 5I




Kapitola Okruh Cinnost Obsah Kompetence
Upeviiujeme vztah ke Poznani dopravnich znacek v obci, pfi cesté do skoly, pravidla 5, 6,
spravnému zivotnimu spravného prechazeni.
stylu.

Predvadime, jak se mame chovat na ulici, jak spravné 1, 2,6,
PecCujeme o své zdravi - co | pfechazime silnici, jak se chovame v dopravnich prostfedcich.
nam prospiva a co nam
Skodi. Vypravime si o otuZzovani a zdravém Zzivotnim stylu, denné 1,5,6
chodime na Cerstvy vzduch, pokud je vhodné pocasi.
Ujasnujeme si hygienické zasady - kasel, pouziti wc, stolovani. | 3,4, 5
Seznamujeme se se zdravym jidelnickem v Casopise, 1, 2,3,
vyhleddvame a vystifihavame obrazky zdravych a nezdravych
potravin.
Ucime se telefonovat - oznamime Uraz, pfivoldame pomoc 1,2,3,6,
(dllezitd telefonni &isla).

Clovék a | Prace Seznamujeme se s Prace s pfirodnimi materialy - dfevo, suché listy. 1, 2,6,

svét s drobnym rGznymi pracovnimi

prace materialem, | technikami. Technika malovani voskem, kolaze, batikovani. 1, 3, 6,

konstruktivni

c¢innosti, Ctime praci druhych - Védomostni hry a soutéze - poznej fremeslo. 3, 4,

péstitelské vyznam a dlleZitost véech

prace, femesel a povolani. Hovorime o povolani svych rodi¢li - povolani si nakreslime. Cim | 3, 4,

pfFiprava bych chtél jednou byt - rozhovor, vytvarné ztvarnéni.

pokrmi. Rozvijime zrucénost,

predstavivost a fantazii. Tvofivé hry se stavebnicemi, sestaveni modelu podle navodu - | 1, 6,

Merkur, dfrevéné a pénové kostky, stavebnice.
Péstovani kvétin, zalévani. 1, 4,6,




5.4. Casovy plan

Celorocné

tématické c¢innosti v prirodé

rozvijeni kamaréadskych vztah(, pomoc pti praci
seznamovani se zaklady prvni pomoci

sebeobsluzna cinnost - oblékani, stolovani,hygiena

ochrana zivotniho prostredi

Cetba knih - na pokracovani pfi odpocinkovych ¢innostech
prace s Casopisem

hry k procvicovani uciva - komunikaéni hry, hry na

predstavivosti, pohybové hry

seznameni s prviacky, seznamovaci hry
kresba zazitkd z prazdnin

ovoce a zelenina - kresba

podzimni listy (kresleni, obtisk, poznavani)
skladani z papiru
micové hry

ilustrace pohadkové postavy

Listopad:

orientace ve mésté
m{j zviteci kamarad
vyrobky z pfirodnin

DVD (za nepfiznivého pocasi)

Prosinec:

hry na snéhu

vyroba vanoénich ptani a darkd
vanocni koledy - poslech

cert a Mikulas

vanocni vyzdoba SD

vyroba svicnl dle piani déti

Leden:

micové hry — prostory SD
stavéni snéhuldkl -dle podasi
vyroba darkl k zapisu

zimni sporty

rozvoj

fantazie



Unor:
e svaty Valentyn - srdicka
e hry na snéhu
e soutéZe ve SD
Brezen:
e Velikonoce -zvyky, obyceje
e jarni vyzdoba SD
e ochrana prirody - jarni kvétiny, 1écivé byliny
e vyrobky s velikonocni tematikou
Duben:
e dopravni znacky - vyznam
e z pohadky do pohadky - kresleni pohadkovych postav
e carodéjnice - kresba
e hadankové odpoledne - soutéz
Kvéten:
e kresba na plochu u hfisté
e moje maminka - kresleni, zpivani, vyroba darkd
e pohybové hry hfisti
e pozorujeme pfirodu
Cerven:
e micové hry na hristi
e sladké odpoledne - napf. navstéva cukrarny

e piiprava SD na prazdniny

V4

6. Podminky pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

Skolni druZina je schopna se z&ky se specialnimi vzdélavacimi potfebami adekvatné
pracovat a integrovat je do kolektivu. Uzce spolupracujeme s rodi¢i, vychovnym
poradcem a pedagogickym kolektivem I. stupné. Ohled na zdky s SVP bereme predevsim

pfi motivaci a hodnoceni jejich ¢innosti.

7. Podminky pFijimani uchazedci, prtibéhu a ukoncovani vzdélavani

Do skolni druziny jsou pFijimani zaci od 6 do 10 let, tj. Zzaci I. stupné. Starsi zaci (1.
stupné) budou pFijimani podle poctu prihladenych &kt z nizsich ro¢nikd v daném Skolnim
roce. Rodice pfihlasuji dité do Skolni druziny na tzv. zapisnim listku, kde je vyznaceno,

ktery den a ve kterou dobu bude druzinu navstévovat, jak bude pfichazet a odchazet.



Ukondit dochazku ve skolni druziné je mozné na zakladé pisemné odhlasky zakonnych

zastupcl zaka. Zak mdze byt ze druZiny vylouden pro opakovanou hrubou nekazer.
8. Materialni, personalni a ekonomické podminky

Skolni druZina ma v soucasné dobé k dispozici dvé oddéleni v prostornych
mistnostech a velkou spole¢nou hernu s kobercem. Oddéleni jsou vybavena standardné
nabytkem a sedaci soupravou, pomickami, stolnimi a daldimi hrami, hrackami,
stavebnicemi apod. Soucasti druziny je i televize, DVD pfehravac, radiomagnetofon s CD,
video. Vychovatelky prib&Zné& pecéuji o materidlni vybaveni, zajistuji doplfiovani a
zlepSovani materialnich podminek prostfednictvim vedeni Skoly, zejména pro vytvarnég,
sportovni a rekreacni ¢innosti.

Poplatek za dochazku do skolni druziny ¢ini 80,- K¢ za mésic. Platba je provadéna
za pololeti. V pfipadé nezaplaceni poplatku mdZe byt dité¢ podmineéné vylouéeno ze
Skolni druziny, v pfipadé opakovaného nezaplaceni pak vylouceno trvale.

Zajmové vzdélavani SD v dobé zacdatku platnosti tohoto SVP zajistuji dvé plné

kvalifikované vychovatelky.

9. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Za bezpedny prichod 2akl do druZiny po skonéeni vyudovani nebo zadjmovych aktivit
odpovida uditel, ktery ve tfidé uci posledni hodinu nebo vede krouzek. Preda Zzaky
vychovatelce, kterd vede prezenci v dochazkovém sesité.

Ve skolni druziné plati Skolni Ffad, ktery je zak povinen dodrzovat. Déti jsou pod
stalym dohledem vychovatelky, kterd je na zacdatku Skolniho roku nebo po novém
pfichodu do druziny seznami s bezpecnostnimi predpisy.

Vedeni Skoly odpovida za dodrzovani hygienickych podminek a bezpeclného
plsobeni dle platnych norem a zdkon( (napt. zdravé prostfedi uZivanych prostord,
bezpeéné pomlcky, oznaleni nebezpeénych predmétd apod.). K tomu mu pomaha
vedouci vychovatelka.

Zasady platné ve sSkolni druziné:

e ZAaci jsou vedeni ke zdravému zivotnimu stylu,

e ZAci jsou seznamovani s prevenci proti socidlné patologickym jevim,
e ZAaci si osvojuji hygienické navyky,

e je dodrzovan vhodny stravovaci a pitny rezim,

e je respektovana individualni potfeba odpocinku.



10.

Evaluace a autoevaluace

10.1. Evaluace

Hodnoceni ¢innosti Skolni druziny bude provadéno jednou za rok.

Kritéria hodnoceni:

zplsob motivace

vedeni ¢innosti SD

pestrost ¢innosti

individualni pfistup k détem
dodrzovani BOZP

rozvoj osobnosti zaka

nameétova pestrost

komunikace mezi vychovatelkami
spoluprace s rodici

prezentace SD na verejnosti

zlepSovani materialnich a personalnich podminek

10.2. Autoevaulace

Cilem je zlepSeni stavajicich podminek v Cinnosti sSkolni druziny, zejména

materidlniho zabezpe&eni pomUcek na &innosti, lepsi komunikace s rodi¢i zaku.

Nastroj autoevaluace:

rozbor dokumentace SD

zpétna vazba od déti (rozbory s détmi)

zpétnd vazba od rodi¢l (rozhovory srodi¢i na tfidnich schlzkdch nebo
individualné)

rozhovory s pedagogy

hodnoceni reditele Skoly

Casovy harmonogram:

rozhovory s rodi¢i v rdmci tfidnich schlizek nebo individuainé
vysledky z hospitaci zastupce reditele Skoly

priibé&zné sledovani a rozbory se zaky



